. NUMERO: 004
ASSOCIAGAO DE FUTEBOL DA GUARDA .
FUNDADA A 15 DE MAIO DE 1940 EPOCA: 2025/2026

DATA: 04/JUL/2025

EXAME MEDICO-DESPORTIVO
EPOCA 2025/2026

Informam-se os arbitros e arbitros-assistentes que, nos termos do artigo 139, alinea |)
do Regulamento de Arbitragem da AF Guarda e em cumprimento do disposto na Lei n.©
5/2007, de 16 de janeiro, bem como no Despacho n.° 9613/2020, de 6 de outubro, é
obrigatoria a realizacdo do Exame Médico Desportivo, como condicdo

indispensavel para o exercicio da atividade de arbitragem na presente época desportiva.

O Exame Médico Desportivo devera ser efetuado em entidades ou unidades de saude
devidamente habilitadas para o efeito, devendo o comprovativo da sua realizagao ser
entregue, impreterivelmente, até a data da realizacao das Acoes de Reciclagem e
Avaliacao, nos servicos do Conselho de Arbitragem, presencialmente ou por via

eletronica.

A nao apresentacao do referido comprovativo dentro do prazo estipulado
impossibilitara a realizacdo das provas de avaliacdo e por consequéncia a

nomeacgao para qualquer jogo oficial, independentemente da categoria ou escalao.

O Presidente do Conselho de Arbitragem
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