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EQUIPAS TÉCNICAS  

Seleções da Associação de Futebol da Guarda 
 
Para conhecimento dos Sócios Ordinários, Clubes, SAD's e demais interessados, a Direção 
da Associação de Futebol da Guarda apresenta as equipas técnicas que irão liderar as suas 
Seleções Distritais na época 2025/2026, dando continuidade ao trabalho de 
desenvolvimento e valorização do futebol e futsal distrital, nas vertentes masculina e 
feminina. 

 

FUTEBOL MASCULINO 
 
Seleção De Seniores 
Treinador: Rogério Afonso 
Treinador de Guarda-Redes: Luís Cerqueira (Cobra) 
Coordenador Técnico: Márcio Silva 
Diretor Responsável: Vítor Magalhães  
Funcionária Responsável: Inês Dias 
 

Seleção Sub-14 

Treinador: Márcio Silva 
Treinadores Adjuntos: Rogério Afonso e Rita Almeida 
Treinador de Guarda-Redes: Luís Cerqueira (Cobra) 
Diretor Responsável: Rui Sequeira 
Funcionária Responsável: Rita Almeida  
 
 

Seleção Sub-13 

Treinador: Márcio Silva 
Treinadores Adjuntos: Rogério Afonso e Rita Almeida 
Treinador de Guarda-Redes: Luís Cerqueira (Cobra) 
Diretor Responsável: Fernando Costa 
Funcionária Responsável: Verónica Hilário  
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FUTEBOL FEMININO 
 

Seleção Sub-16 

Treinador: Rodrigo Fonseca 
Treinador de Guarda-Redes: Luís Cerqueira (Cobra) 
Coordenador Técnico: Márcio Silva 
Diretora Responsável: Paula Santos 
Funcionária Responsável: Inês Dias 
 
 

Seleções Sub-14 e Sub-12 
Treinadora: Rita Almeida 
Treinador de Guarda-Redes: Luís Cerqueira (Cobra) 
Coordenador Técnico: Márcio Silva 
Diretora Responsável: Paula Santos 
Funcionária Responsável: Verónica Hilário  
 
 

FUTSAL MASCULINO  
 

Seleção Sub-15 
Treinador: Marco Santos 
Treinador Adjunto: Hugo Dias 
Diretor Responsável: Fernando Costa 
Funcionária Responsável: Inês Dias 
 
 

Seleção Sub-13 

Treinador: Marco Santos 
Treinador Adjunto: Hugo Dias 
Diretor Responsável: Francisco Inácio 
Funcionária Responsável: Verónica Hilário  
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FUTSAL FEMININO  
 

Seleção Sub-17 
Treinadores: Hugo Dias  
Treinador Adjunto: Marco Santos 
Diretora Responsável: Paula Santos 
Funcionária Responsável: Verónica Hilário  
 
  
 
Com esta estrutura técnica, a AF Guarda reforça o compromisso com a formação, 
observação e desenvolvimento de jovens talentos, promovendo uma identidade de trabalho 
comum e a valorização dos treinadores e atletas do Distrito. 
 
 
 

  O Presidente da Direção 

 


